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Nos complace presentarles una nueva edición de nuestro boletín 
trimestral, en el compartimos logros, testimonios y actividades 
de cada uno de nuestros programas.
En esta edición encontrarán la colocación de la primera piedra 
de CAFEC, las acciones comunitarias, campañas, jornadas de 
capacitación y apoyos que, gracias a su generosidad y 
participación, han permitido contribuir a la dignidad de 
comunidades en situación de vulnerabilidad.

¡Gracias por ser parte de esta misión! Los invitamos a leer, 
compartir, sumarse a las acciones y vivir la caridad junto a 
Cáritas de Querétaro.
Equipo Cáritas de Querétaro
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CAFEC
Casa de Atención, Formación y Emprendimiento Comunitario

Con alegría, el 23 de septiembre, colocamos la primera piedra de la Casa 
de Atención, Formación y Emprendimiento Comunitario (CAFEC), un 
espacio que busca fortalecer el desarrollo humano y comunitario en 

Paseos del Marqués.

El proyecto ofrecerá servicios y formación para mujeres y jóvenes, 
impulsando la dignidad, el emprendimiento y la esperanza

“Creo que de por vida citaré el mensaje de Cuaresma del 2025 del Papa 
Francisco. En estas pocas palabras nos da un mensaje muy profundo: 

“Caminemos Juntos en la Esperanza”.
Ante la desesperanza, la frustración, incluso el miedo, no debemos 

quedarnos estáticos, paralizados. Caminemos, aunque sea un pasito, claro 
que el CAFEC no es un pasito, es un pasote.

Juntos, porque los grandes logros que Cáritas de Querétaro ha construido 
con tiempo, esfuerzo, han sido en comunidad.”

-Eduardo Hori Cicero, Secretario para la Pastoral del trabajo de Cáritas 



6

Desarrollo 
Comunitario

Por mejores condiciones de vida, promoviendo el 
derecho humano al agua y a una alimentación 
sana y variada, en comunidades rurales.

Durante 3 años hemos trabajado en 8 comunidades de los municipios de 
Xichú y Atarjea, gracias a la alianza con Nacional Monte de Piedad y 

PepsiCo, Acalli Planeación y Desarrollo  AC, IECA.
Impulsando mejores condiciones de vida de las familias a  través de la 

producción de hortalizas, la crianza de animales de traspatio, la cosecha 
de agua de lluvia y la medición nutricional.

130
Cisternas de 

ferrocemento.

120
Huertos

agroecológicos
de traspatio.

1255
Árboles frutales 

entregados

120
Familias tuvieron

mediciones
nutricionales

El Banco
El Apartadero
El Charco 
Cerro Prieto

Puerto de tablas
Puerto de Ocote
El contadero
Mesa de Cháloc En alianza con:
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Mejorando condiciones de vida, impulsando la
seguridad alimentaria en El Cantón; Pinal de 
Amoles. Querétaro.

A partir de la capacitación para la cosecha de hortalizas se implementaron 
9 huertos agroecológicos, mismo que ya estan dando sus primeros frutos, 

las familias ya han logrado cosechar jitomates, rabanos, cilantro, 
calabaza, acelgas entre otras.

9
Huertos

agroecológicos
de traspatio.

9
Familias

participantes.

39
Beneficiarios

directos.

1
Capacitación

autoconstrucción
de cisternas.

En alianza con:
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En la comunidad de El Doctor, Cadereyta 
de Montes.

Avanzamos con la contrucción de una cisterna de ferrocemento para la 
cosecha de agua de lluvia, la cisterna tendra una capacidad de 

almacenamiento de 27 mil litros de agua y se construye en la Parroquia de El 
Doctor con la participación de jefes de familias de diversas comunidades. Este 

es un proceso formativo que permitira impulsar proyectos en sus 
comunidades. 
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Sembrando acciones en la Sierra de Guanajuato, 
Xichú,

En vinculación Con Fundación Estafeta, Acalli Planeación y Desarrollo A.C.  
Comenzamos un proceso de regeneración sociambiental en 4 comunidades 

de Xichú, gracias al trabajo continuo con 64 familias se lograron desarrollar  
4 jornadas de reforestación en donde la participación de niños, jovenes y 
adultos ha permitido fortalecer los lazos familiares y comunitarios,  asi 

como contribuir a la mejora del medio ambiente e impulsar la convivencia 
entre las comunidades.

“Sólo agradecer a Caritas de Querétaro, ACALLI, Fundación Estafeta y 
Nacional Monte de Piedad por todo lo que nos han traído ya que nos ha 

sido de mucho apoyo porque somos personas de bajos recursos y esto nos
ha dado la oportunidad de tener cosas que ni en sueños nos imaginamos 
poder tener, muchas gracias. También gracias a todos los donadores que 

han hecho posible todos estos apoyos durante este proyecto, Dios los 
bendiga”. -Margarita Reséndiz Casas, El Contadero, 2025.

4
Jornadas de
reforestación

8
Talleres de

sensibilización
socioambiental

2,500
Árboles

endémicos
plantados

3
Hectáreas

reforestadas

En alianza con:
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Por Mejores 
Oportunidades

Capacitación para el emprendimiento laboral

El Salitre
18 Horas de 

capacitación en 
pastelería

20 Horas de 
capacitación en
emprendimiento

3 Propuestas de 
negocio

En alianza con: 



11

El Suspiro
Se impartieron 

156 horas de 
capacitación

Corte y confección
Estilismo
Plomería y electricidad 
para el hogar

Estas acciones buscan no solo fortalecer sus 
capacidades técnicas, sino también impulsar 

su autonomía económica y abrir nuevas 
oportunidades para el crecimiento personal, 

familiar y comunitario.

Potrerillos

60 Horas de capacitación 
en Confección de 

Vestiduras  Litúrgicas 
Básicas

17 mujeres

En alianza con: 
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Bazares familiares
Como parte del proceso de acompañamiento, se está 
capacitando a un grupo de 10 personas en temas de 

emprendimiento, con el propósito de
que puedan aprovechar al máximo el apoyo de ropa 

que reciben mensualmente y transformarlo
en una oportunidad para mejorar su economía 

familiar.

En alianza con: 
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Apoyo social
En este tercer trimestre fueron apoyadas 

967 personas

233 mujeres 734 hombres

Total de apoyos: 
3,834

Salud

91 
apoyos
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Migrantes y Situación 
de calle

3,436 
apoyos

Ropa
Calzado
Kits de alimento

México - 923
Honduras - 22
El Salvador - 8
Guatemala - 6
Nicaragua - 1
Venezuela - 1
Colombia - 2
Argentina - 22

BENEFICIARIOS
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Ayúdanos a ayudar

107 
apoyos

Despensas
Apoyo para transporte
Pañales
Enseres domésticos

Bazar familiar
140 

bolsas 
Se entregaron
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Apoyo a instituciones
Se entregaron 7 apoyos a diversas 
instituciones de la sociedad civil.

Asilo 
San Sebastián

Casa Hogar 
San Pablo IAP

VIFAC Querétaro 
Casa hogar para 

embarazadas

Puente de la 
Esperanza IAP

Nuevo mundo 
IAP

Canalizaciones

51 
canalizaciones

Centro de Salud Dr. Pedro 
Escobedo

línea de Transporte flecha 
amarilla- primera plus.
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Cáritas 
Emergencias

Simulacro
En el marco del Simulacro Nacional 2025 que fomentó 
el Gobierno de México el 19 de septiembre a las 12:00 
horas, Cáritas de Querétaro participó en este evento, 

reafirmando su compromiso con la seguridad y la 
preparación ante situaciones de emergencia.
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Fenómeno
Las lluvias extremas, que se dieron a finales del mes de 

agosto, provocaron inundaciones en las colonias de 
San Pedrito Peñuelas y Menchaca, afectando a varias 

familias vulnerables.

1 centro de acopio 
habilitado

44 familias 
apoyadas

Colonias apoyadas: 
- San Pedrito Peñuelas 

- Menchaca

Se entregaron:

-Despensas
-Colchones 
-Laminas 

-Montenes
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Cáritas Parroquiales

89 Cáritas 
parroquiales 

tienen acciones 
sociales

22,214
beneficiarios.
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Bazares

5,463
Beneficiarios

Agradecemos a todos nuestros usuarios por su confianza y sus visitas
a nuestros diferentes bazares Cáritas, al seguir adquiriendo artículos
en nuestros Bazares, ampliamos esa red de apoyo, se benefician en

su economía familiar y contribuyen al financiamiento de programas
que favorecen el desarrollo y fortalecimiento de una sociedad más

justa y solidaria.

¡Gracias por formar parte de esta red!

“A mi me ha beneficiado mucho el bazar porque 
puedo llevar ropa

para mi familia y ahorro, hasta mis nietos alcanzan 
y mi mamá que es adulto mayor también con los 

pañales de sabanita, sigan existiendo, gracias” 
-Sra. Martha Barrera.
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Súmate y visita nuestros 
7 Bazares ubicados en:

También en nuestros bazares se vive la caridad. 
Visítanos en cualquiera de nuestros 7 bazares.Ubicados 

en:

San Pedro
Camino a San Pedro

Mártir #427-B
Col. Santa María Magdalena.

Querétaro, Qro.

Centro
Vergara #35-A

Col. Centro.
Querétaro, Qro.

Loma
Monte Parnaso #451

Col. La Loma.
Querétaro, Qro.

Nación
Boulevard de la 
Nación #1188

Col. Puerta de Belén. 
Querétaro, Qro.

Eucaliptos
Leopoldo Méndez #112

Fracc. Los Eucaliptos.
Querétaro, Qro.

 
Presidentes

Av. Prol Luis Pasteur 
#404

Col. Presidentes.
Querétaro, Qro.

Santa María
Calle Brasil #36. 

Col. Santa María Magdalena
Querétaro, Qro.
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Servicio social y 
voluntariado

Voluntariado

Servicio Social
21

Alumnos
420 

Horas

3
Voluntarios

49
Horas
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Procuración

Proyecto: Por mejores días

  11,040   
Porciones de 

alimento donado 

Proyecto: Salud 

  Donativo de cepillos 
dentales infantiles y 

pasta de dientes 

  Donativo de calzado 
para niños y adultos  

Donativo de 
alimentos (productos 
de la canasta básica)
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Recaudación de 
fondos a través de 
las Redes Sociales 

Proyecto: Lo que no ves, también importa.

Donativo de 3000  
kg Pimiento Morrón 

Apoyo a las familias 

Donativo de 4,000   
kg de Jitomate 

Apoyo a las familias 
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CEDONA

CONOCE TODAS

NUESTRAS UBICACIONES:

bit.ly/2BQrchG

Nuestros contenedores móviles visitan 
escuelas y empresas para facilitar la 

participación de sus comunidades. 
Aunque su presencia es temporal, ofrece-
mos la posibilidad de adquirir un conte-
nedor fijo a un costo accesible. Se entre-

ga completamente nuevo, rotulado y 
con recibo deducible por el valor de la 

compra.

¡Gracias por vivir la caridad con nosotros! 

En Cáritas de Querétaro agradecemos a todas las personas, empresas e 
instituciones que han contribuido con donativos a través de nuestros 
contenedores ubicados en Querétaro y San Juan del Río, así como a 

quienes  han facilitado su instalación. 

119
Toneladas

26
Contenedores
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